
 LOTSENPUNKT FURTH MITTE     
 
NEUES ANGEBOT HERBST 2023 
 

Stuhlgymnastik 
 

Herzliche Einladung fit zu bleiben 
 
Start: 11.September 2023 
14:30 – 15:15 Uhr 
 
Reformationskirche, Berliner Platz 
 
Kostenfrei 
Anmeldung ab 07.August 2023  
 
 

„Wer rastet, der rostet.“ 
     
 
 

 
Der Lotsenpunkt befindet sich im Haus der Diakonie 
Rhein Kreis Neuss, Venloer Str. 68, 41462 Neuss 
 

 


