
Lotsenpunkt Furth Mitte 
 

„Gute Laune mit Bewegung“ 
Stuhlgymnastik 

Montag 14:30 – 15:00 Uhr 
15. + 22. + 29. September 2025 

06. + 22. + 27. Oktober 2025 
Ev. Reformationskirche, Berliner Platz 

 
„Frühstück im Quartier“ 

Donnerstag 09:30 - 11:30 Uhr 
04. September 2025 

Ev. Reformationskirche, Berliner Platz 
02. Oktober 2025 

Haus der Diakonie, Venloer Str. 68 
 

„Digital fit im Alter“ 
Mittwoch 15:00 – 16:30 Uhr  

01.  Oktober 2025 
Haus der Diakonie, Venloer Str. 68 

 
Information und Anmeldung 

Frau Hütz, Telefon: 0 163 567 80 25 
 
 

   
  
 
 

 

 


