Rhein-Kreis Neuss

Lotsenpunkt Furth Mitte

,,Gute Laune mit Bewegung”
Stuhlgymnastik
Montag 14:30 — 15:00 Uhr
03. + 10. + 17. November 2025
01. Dezember 2025
Ev. Reformationskirche, Berliner Platz

,Fruhstuck im Quartier*
Donnerstag 09:30 - 11:30 Uhr
06. November 2025
04. Dezember 2025
Ev. Reformationskirche, Berliner Platz

,,DigiCafé*
Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr
11. + 25. November 2025
Haus der Diakonie, Venloer Str. 68

,»AKtiv und fit im Alter*
Sport mit Theebika
Donnerstag 16:30 — 17:15 Uhr

LORAENFUNKT Haus der Diakonie, Venloer Str. 68

FORTH YIS
Nicole Hutz

wor s Infos und Anmeld
Frau Hutz, efon: 0 163
Telefon: 0163-5678025

Mail: n.huetz@diakonie-rkn.de
www.diakonie-rkn.de

Ansprechpartner:

Offene Sprechzeit:

Donnerstags 10.00 - 12.00 Uhr

Eine Kooperation der
Stadt Neuss und der
Diakonie Rhein-Kreis Neuss






