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"PENANGEBOTE

Handysprechstunde
Hier erhalten Sie Hilfe in technischen
Fragen.

Jeden Freitag

15:00 - 16:00 Uhr

Offene Beratung
Und hier in allen anderen Fragen.

Jeden Freitag

15:00 — 16:00 Uhr

Mittagstisch
Jeden Dienstag erhalten Sie ab 12:30h

Jeden Dienstag

Austausch tber das Leben mit einer
psychischen Erkrankung und die
verschiedenen Aspekte der Genesung.

ab 12.30 Uhr
bei uns ein leckeres und abwechs-
lungsreiches Mittagessen zum kleinen
Preis. (Solange der Vorrat reicht!)
Gesund werden und bleiben | Dienstag,

10. + 24.02.2026

16:00 — 17:00 Uhr

Kaffeeklatsch
Gemuiitlicher Kaffeeklatsch im Hofcafé.

Dienstag,
17.02.2026

16:00 — 17:30 Uhr

Nahgruppe

Die geliebte Bluse, die nicht mehr
passt, die Hose ohne Knopf: Bringen
Sie mit, was Sie nahen wollen.

Unter Anleitung und in Gesellschaft.

Dienstag,
10. + 24.02.2026

16:00 — 18:00 Uhr

Kulturgruppe
Theater, Kino, Konzert — aber nicht
allein? Dann sind Sie hier richtig.

Mittwoch,
11.02.2026

17:00 —17:30 Uhr

Rosen basteln

Blumen aus Papier — Ideal als
Valentinstags-Geschenk oder als
dekorativer Frihlingsgrufd fir die
eigene Wohnung. (Kosten: 1€)

Mittwoch,
11.02.2026

16:00 - 17:00 Uhr

Kegeln

Aufgrund begrenzter Platze ist eine
Anmeldung zwingend erforderlich.
Teilnahmegebihr: 2€

Mittwoch,
18.02.2026

ab 18:00 Uhr
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Besuchen Sie uns auch gern
wahrend der Offnungszeiten,
zum Spielen, Lesen, Plaudern
oder Menschen Kennenlernen!
Dazu bieten wir Ihnen eine
vielfaltige Kuchenauswahl und
frisch zubereitete Snacks und
Brotchen in entspannter
Atmosphére!

Mit der StraRenbahn 709 bis
Haltestelle ,,Glockhammer*.
Dort gehen Sie zwischen
dem ehemaligen ,,Kaufhof*
und ,,Deichmann® die StraRe
»Am Konvent“ ca. 150 m in
Richtung Meererhof.

hofcafe_diakonie

Persdnlich im Hofcafé,
telefonisch oder per E-Mail
unter:

Schach lernen
Fur alle, die das Spiel der Konige erst
noch lernen mdchten.

Jeden Mittwoch

15:00 - 16:00 Uhr

Gartengruppe

Gemeinsam kiimmern wir uns um die
Beete rund um den Konvent.
Gartenfreunde herzlich Willkommen.

Jeden Mittwoch

15:00 - 16:00 Uhr

Bewo-Stammtisch

Eine Einladung an alle Klienten des
ambulant betreuten Wohnens der
Diakonie, einen entspannten
Nachmittag bei Kaffee und Kuchen
miteinander zu verbringen.

Mittwoch,
04. + 18.02.2026

16:00 — 18:00 Uhr

Ehrenamtliche in der

gesetzlichen Betreuung
Unter Vorlage der Bestellungsurkunde
offene Beratung im Betreuungsverein.

Jeden Donnerstag

15:30 — 16:30 Uhr

Kreativgruppe
Zeichnen, Malen und mehr.

Jeden Donnerstag

15:00 — 18:00 Uhr

Schach

Far Anfanger und Fortgeschrittene.

Jeden Donnerstag

15:00 — 18:00 Uhr

Musikgruppe

Wir laden Sie ein, gemeinsam mit uns
zu singen, sich an einem Instrument
auszuprobieren, Vertrautes wieder zu
entdecken und Neues zu lernen.

Jeden Donnerstag

15:00 — 16:00 Uhr

Altweiber im Hofcafé Donnerstag,

Karnevalsmusik, Berliner und 12.02.2026

ausgelassene Stimmung. ab 14:30 Uhr

Kommen Sie gern kostimiert!

Skat Donnerstag,
19.02.2026

Neue Mitspieler sind herzlich
willkommen.

16:00 — 18:00 Uhr

Spieleabend

Freitag,
13.02.2026

17:30 — 19:00 Uhr
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Sushi Freitag,
Unter fachkundiger Anleitung wagen wir 20.02.2026
uns an die Zubereitung des 17:30 — 20:00 Uhr

japanischen Traditionsgerichtes.
Teilnahmegebihr: 3,50 €

Kicker & Dart Freitag,
27.02.26

17:30 — 19:00 Uhr

Tauschcafé Samstag,
Getauscht werden Kleidung, kleinere | 21.02.26
Haushaltsgeréte, Bicher, Schmuck, 12:00 — 15:00 Uhr

Nutzliches und Kurioses. Kommen Sie
zum Stobern oder bringen Sie selbst
etwas mit. Wir verpflegen Sie mit
Kaffee und Kuchen.
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